
Queridos irmãos e irmãs de caminhada!
Aproxima-se o tempo do encontro com o Senhor que 

vem! Chegamos mais uma vez às portas do Natal. Tenho 
dúvidas que ainda consigamos “cur  r” o tempo da espe-
ra, a expecta  va daquele que está pra chegar. Hoje a ve-
locidade e a superfi cialidade com que tudo acontece pa-
rece que nos arrastam como uma enchente que vai 
levando tudo o que encontra pela frente.

Quem consegue se agarrar em algo ou em alguém se 
salva. Para nós que acreditamos em Jesus Salvador não 
há o que temer. Ele nos dá segurança e nos salva con  nu-
amente. Mas é preciso estender a mão para alcançá-lo, 
porque a sua mão desde sempre nos procura e a cada 
ano, por ocasião do Natal, Deus faz mais uma tenta  va 
de aproximar-se do nosso coração.

Nossa meta úl  ma é a salvação e a nossa missão é 
trabalhar para que ninguém se perca. Somos chamados 
com força a trabalhar na obra do Senhor, a construir pon-
tes que unem e aproximam pessoas, caminhos de salva-
ção na família, na comunidade-Igreja e na sociedade em 
geral. No dia 18 de novembro o Papa ao encontrar cerca 
de seis mil membros das células paroquiais de evangeli-
zação do mundo inteiro assim se pronunciou:

“Se a nossa dedicação em anunciar o Evangelho é to-
tal e nos encontra sempre prontos, então a perspec  va 
muda. Se somos fi éis e vigilantes, então Ele nos concede 
de ver também os frutos do nosso trabalho. Não vos can-
seis jamais de seguir a estrada que o Espírito do Senhor 

vos coloca à frente. Não parem por medo do novo, e não 
diminuam os vossos passos diante das difi culdades que 
são inevitáveis no caminho da evangelização. Quando se 
é discípulo missionário, então o entusiasmo não pode 
ser menor! Vós tendes a vocação de renovar a paróquia, 
de fazer dela uma família”.

Não deixe passar a oportunidade de parar um pouco 
e refl e  r sobre a sua caminhada. Os encontros de prepa-
ração para o Natal (novena) que acontecem nas casas 
podem ser um grande momento para fazer a experiência 
“Daquele que vem”. E durante o ano inteiro é importante 
encontrar-se para par  lhar a fé, semear e fazer crescer a 
presença de Deus no mundo.

Foi gra  fi cante e ao mesmo tempo desafi ador trans-
correr esses meses nesta comunidade cujo crescimento 
pude acompanhar ao longo das úl  mas duas décadas. 
Agradeço a Deus por cada pessoa que encontrei nessa 
caminhada, a todos que com amor e dedicação con  nu-
am espalhando as sementes do evangelho, nas pastorais, 
células, serviços, ministérios, Obra Social. Dizimistas, vo-
luntários, funcionários, benfeitores, patrocinadores, pro-
fi ssionais liberais, pessoas humildes... tantas lições de 
vida, tanto bem que cresce e se mul  plica. Tanto ainda 
por fazer porque a messe é grande e os operários são 
poucos. Povo de Deus, obrigado! Oremos uns pelos ou-
tros. E sempre em frente!

Pe. Juarez Dalan
Administrador Paroquial
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o fi ndar de mais um ano, Paróquia e 
Obra Social São Benedito se unem num 

gesto de agradecimento a tantos que fi ze-
ram de 2019 um ano de mais amor, genero-
sidade e superação das difi culdades.

Aos voluntários, que oferecem, esponta-
neamente, o seu melhor, doando tempo e 
trabalho para colaborar nos mais variados 
serviços, desde a ajuda na secretaria, nas 
compras, fazendo a feira, no bazar, na digita-
ção de notas, cozinhando, servindo nos 
eventos, armazenando, cuidando, enfi m...

Aos feirantes e comerciantes que ofere-
cem seus produtos para que a Obra Social 

Tel: 2086-5050

COMÉRCIO DE CACOS 
DE VIDROS MAZZETTO LTDA.

www.vidrosmazzetto.com.br 
vidros.mazzetto@uol.com.br

Rua São Gabriel, 45, 
Jd. São Luiz - São Paulo - SP

Agradecimentos a vocês 
que fi zeram a diferença ...

possa melhor atender às 480 crianças, jovens e adultos que aqui se 
alimentam diariamente...

Aos patrocinadores e ar  culistas que garantem a manutenção 
deste informa  vo, favorecendo a evangelização e a circulação das 
no  cias da comunidade...

Ao povo fi el da comunidade que durante todo o ano nos apoiou 
nas campanhas, com suas diversas formas de doação, de presença, 
de compromisso solidário...

A todos, nossa gra  dão e nossas preces para que o Deus de 
Amor habite sempre seus corações e seus lares, trazendo a paz tão 
almejada por todos. Sobre suas famílias venha a bênção de um 
2020 próspero e repleto de esperança.

N

Equipamentos contra incêndio
Extintores e Recargas

Mangueiras e Acessórios
Luz de emergência

Pára- raios

R. Abílio Pedro Ramos, 736
Tel.: 2241-4486

www.munhozextintores.com.br
munhozextintores@munhozextintores.com.br

Equipamentos contra incêndio

tempo do Advento apela a nós, cristãos, a fi m de 
que vivamos de maneira mais profunda algumas 

prá  cas específi cas, como a vigilância na fé, na oração, a 
conversão, o testemunho da alegria que Jesus traz, a po-
breza interior, a alegria, na feliz expecta  va do Cristo que 
vem e na invencível certeza de que Ele não falhará.

A preparação para receber o Senhor se dá na vivência 
da conversão e da ascese. Precisamos ter um olhar aten-
to sobre nós e a realidade que nos cerca e nos empe-
nharmos para corresponder com a ação do Espírito de 
Deus que quer restaurar todas as coisas. 

As Obras de misericórdia  são ações e prá  cas que o 
Cris  anismo, em geral, espera que todos os cristãos exe-
cutem, como um ato tanto de penitência quanto de cari-
dade, e são meios de nos prepararmos para acolher o 
Salvador. São elas: 

As obras de misericórdia corporais, aquelas que ten-
dem às necessidades corporais do outro, direcionadas 
para aliviar seu sofrimento corporal: 

1. alimentar os famintos
2. dar de beber aos quem têm sede
3. ves  r os despidos
4. abrigar os sem abrigo
5. visitar os doentes
6. visitar os ca  vos
7. sepultar os mortos

Para bem acolher Aquele que vem

As obras de misericórdia espirituais, que tem como 
obje  vo aliviar o sofrimento espiritual:

1. instruir os ignorantes
2. aconselhar os duvidosos
3. adver  r os pecadores
4. suportar os erros pacientemente
5. perdoar as ofensas de bom grado
6. confortar os afl itos
7. rezar para os vivos e para os mortos
Para além das doações de roupas, brinquedos e ces-

tas básicas que o “espírito natalino” desperta em muitos, 
essas obras que a Igreja recomenda lembram-nos de es-
tender a mão e fi xar nossa atenção nos menos favoreci-
dos que precisam de nós a todo momento, não somente 
nas festas de fi nal de ano.

E ainda, a preparação para celebrar o Natal demanda 
também uma confi ssão sacramental bem feita e um pro-
pósito fi rme de renovação interior. Com nosso empenho, 
todas estas prá  cas nos levarão a vivenciar a vinda do 
Senhor com uma espiritualidade renovada e renovadora.

O
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SEMAF 
Indústria e 
Comércio Ltda.

SERRALHERIA
Esquadrias de ferro e alumínio

Rua Abilio Pedro Ramos No 699
CEP: 02279-000 - Vila Nilo - São Paulo - SP

Fones: 2241.6799 - 2241.6163

MATERIAIS PARA 
CONSTRUÇÕES EM 

GERAL

11/03

FERRAMENTAS 
PARAFUSOS E 
FERRAGENS

bemarparafusos@terra.com.br

Av. Guapira,  1860 
CEP: 02265-002 - Jaçanã - SP

2212-3434
2201-2954
2949-4666

(11)
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stamos prestes a concluir a se-
gunda década do conhecido 

“Novo Milênio”. O ano de 2020 já 
bate à nossa porta! E assim o tem-
po nos consome, a dinâmica do 
nosso dia a dia é tão intensa que 
pra  camos algumas ações sem 
pensarmos sobre a sua importân-
cia, signifi cado e necessidade.   

Envolvidos nessa dinâmica, al-
guns dizimistas, no exercício de 

A dimensão celebra  va do dízimo
sua fi delidade dizimal, acabam por transformar a Par  lha do Dízimo em um 
compromisso ro  neiro, não refl e  ndo sobre a importância deste ato, sobre seu 
verdadeiro e intenso signifi cado, sobre sua necessidade, e a importância da 
condição de dizimista consciente na comunidade. 

Por este fato, convidamos você, dizimista ou não, a refl e  r um pouco sobre 
a par  lha, sobre os aspectos de nossa fé, pertença à Igreja, Corpo de Cristo, 
povo de Deus e com Deus – a caminho.

Quantas situações acontecidas neste ano que podemos rememorar – algu-
mas muito alegres e dignas de celebração, outras tristes que só nos fazem 
lamentar. Existem, também, as situações que ocupam nossa ro  na apressada, 
das quais já nem conseguimos nos lembrar. O risco do esquecimento é uma das 
causas que exigem de nós a celebração da vida, para que não nos esqueçamos 
do que é essencial.

Por isso celebramos os aniversários e, dentre eles, o aniversário mais es-
pecial que é o Natal, festa do nascimento do menino Jesus, prenúncio e iní-
cio do mistério pascal de Cristo que se consuma na sua paixão, morte e res-
surreição e que celebramos na Eucaris  a em con  nua atualização do Mistério 
de Cristo. O dízimo deve ser visto nessa dimensão celebra  va, afi nal, ele é o 
fruto do nosso trabalho, dom que recebemos de Deus e que a Deus res  tuí-
mos com espírito de ação de graças, tanto por tudo que Deus nos oferece 
gratuitamente, quanto pelo privilégio de poder par  lhar entre irmãos. O 
dízimo é um acontecimento que 
gera vida e dinamismo à nossa co-
munidade e que traz a ela a pos-
sibilidade de proclamar a Boa 
Nova de Deus a todas as pessoas 
de boa vontade.

A equipe da Pastoral do Dízimo 
expressa a todos os paroquianos os 
votos de um Santo Natal e um feliz 
e abençoado Ano Novo!

Pastoral do Dízimo 

E

Corretora de Seguros 
(todos os ramos)
Trabalhamos com 

várias Cias. de Seguros
Fone: (11) 3331.2728

Rua Abílio Pedro Ramos, 493 
Vila Nilo - CEP. 02279-000

Escapamentos e Catalisadores
Tel: 2242.8850

Nextel: 54*21805 
www.magooart.com.br

Materiais para indústrias de 
calçados, bolsas, confecções, 
plástico, couro, ferragens e 
demais artigos do ramo.

Rua Uruguaiana,191 - Brás 
Tel. 2692.9104 Fax. 2692.3907    

www.lemaplast.com.br

LEMAPLASTProduções
Foto e Vídeo

Giuseppe D´Aleo

SOCIAIS
INDUSTRIAIS

CIENTÍFICAS

Tel. (11) 2609-1837     98085-2582
giuseppedaleo@bol.com.br

Facebook - Leo D´Aleo

7 999

Aceitamos todos os
tickets sem acréscimo

Só trabalhamos com carne de boi
R. Irmã Emerenciana, 867

   Tel: 2241-0092

CASA DE CARNES

CENTER LÍDER
Carnes Frescas todos os dias

CASA DE CARNES
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Primeira eucaris  a realizada na Capela Bom Pastor

Almoço de confraternização na Capela Bom Pastor Lideranças celulares traçando os planos para 
crescer no próximo ano

Úl  ma formação do CEBI neste 
ano. No próximo tem mais!

Boa comida e música no almoço de confraternização na matriz. 

Pais, crianças, jovens e catequistas 
preparam as vestes dos Reis Magos

Muito aprendizado na 
formação litúrgico-musical 

da Escola de Música

Envio dos Pequenos Reis Magos

Escola de música 
abrilhanta a missa 

de Cristo Rei

Formação permanente 
refl e  ndo os caminhos para a Igreja que 

devemos ser

Confraternização dos 
coroinhas
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Comércio de Areia e 
Pedra SANTOS Ltda.

SANTOS – EDIGAR

Tel. 2241 6835 
        2241 3585

Rua Abílio Pedro Ramos, 776

KAT-ÓTICA
Indústria e Comércio 

em Vila Nilo desde 
1966

53 anos com as 
bênçãos de Deus 

promovendo a saúde 
da sua visão.

Tapeçaria e decorações
REGINA

- Reforma de sofás / cadeiras
- Capas de sofás sob medida

Tel.: 2242 5008
Juarez / Arlete

Rua Irmã Emerenciana, 148

auto peças
Nextel 30*22759

F: 2241-1159
F: 2248-3300

Carlos
Rua Abílio Pedro Ramos, 422

Vila Nilo - Cep: 02279-000
tramwayautopecas@terra.com.br

s Novenas de 
Natal são uma 

bela experiência de 
pastoral popular no 
Brasil. Bem em sin-
tonia com o tempo 
litúrgico do Advento, 
elas es  mulam a 
conversão aos caminhos do Senhor, 
despertam para a espera vigilante e dis-
põem a acolher com alegria o Deus que 
veio, que vem con  nuamente e que 
ainda virá, conforme Jesus prometeu.” 
(Cardeal Dom Odilo Pedro Scherer – Ar-
cebispo de São Paulo)

No mês de dezembro, com toda a 
correria imposta muito mais pelo co-
mércio que que pelo sen  do religioso 
da data, corremos sempre o risco de 
nos perdermos do Natal e de não nos 
prepararmos adequadamente para sua 
celebração. Neste sen  do, par  cipar 
ou coordenar um grupo de Novena é a 
oportunidade de humanizar esta data, 
resgatando-lhe o sen  do de fraternida-
de, solidariedade, comunidade, tão for-
tes e tão próprios do verdadeiro espíri-
to de Natal.

Não deixe passar em vão. Faça op-
ções coerentes com relação ao seu 
tempo, opções que te levem ao encon-
tro dos irmãos, que te permitam reno-
var seu coração e sua fé, neste tempo 
forte de lembrarmos a humildade e o 
abaixamento do Deus que se faz um de 
nós. É muita graça para deixarmos pas-
sar em vão. 

Par  cipe de um grupo perto da sua 
casa ou forme um grupo com seus ami-
gos, vizinhos e familiares. Seu Natal 
terá muito mais sen  do!

Já se organizou para a 
novena de Natal?

A

conteceu no dia 18 de no-
vembro, o encontro do Papa 

Francisco com o padre Piergiorgio 
Perini (foto), presidente do orga-
nismo internacional do "Serviço 
para as Células Paroquiais de 
Evangelização" e cerca de 6 mil 
membros presentes em Roma, 
para celebrar os 30 anos de sua 
história.

Recordou o Papa que “Quando 
se encontra o Senhor e se é con-
quistado por seu Evangelho não 
se pode fugir do seu chamado de 
‘produzir frutos e que vosso fruto 
permaneça’. Jesus não disse aos 
discípulos que veriam os frutos de 
seu trabalho, apenas assegurou 
que os frutos permaneceriam, 
uma promessa que vale também 
para nós.” 

De fato, aos seus discípulos, 
Jesus falou da exigência 
da radicalidade em se-
gui-lo, como escrito em 
São Lucas: “Assim tam-
bém vós, depois de ter-
des feito tudo o que vos 
foi ordenado, dizei: So-
mos servos como quais-
quer outros; fi zemos o 
que devíamos fazer”. 

E é justamente neste 

ENCONTRO DAS CÉLULAS PAROQUIAIS
DE EVANGELIZAÇÃO COM O PAPA

contexto que está inscrita a histó-
ria das “Células Paroquiais de 
Evangelização”, presentes em tan-
tas partes do mundo. 

“Que no cansaço vos sustente a 
oração dirigida ao Espírito Santo 
que é o Consolador; na fraqueza, 
sintam a força da comunidade que 
nunca permite que fi quem aban-
donados à própria sorte. ”

“Se encontramos Cristo em 
nossas vidas, então não podemos 
simplesmente guardá-lo somente 
para nós. É crucial que compar  -
lhemos essa experiência também 
com os outros; esse é o caminho 
principal da evangelização. Quan-
do o encontro é fruto do amor 
cristão, muda a vida porque che-
ga ao coração das pessoas e as 
toca profundamente. Que vosso 
anúncio possa se tornar um teste-
munho de misericórdia, que  dei-
xe evidente que toda a atenção 
dada a um dos pequeninos  é 
dada ao próprio Jesus que neles 
se iden  fi ca”.

Jackson Erpen - Cidade do 
Va  cano – extraído do site h  ps://

www.va  cannews.va/ em 18/11/19

A
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SHOPPING 
BOULEVARD O PÁTIO
(Ao lado da Clínica Imuvi)

Rua Maria Amália Lopes 
de Azevedo, 89 - Loja 16

Jd. Tremembé - São Paulo

Telefones: 11 2594-2400 
Whatsap: 94524-5929

E-mail: contato@mrlviagens.com

riado em 2013, o Conselho Par  cipa  vo Municipal é 
um órgão autônomo e formado exclusivamente por 

membros da sociedade civil. Cons  tuído a par  r de 
eleições diretas regionais, o conselho tem como obje  -
vo a construção de polí  cas públicas e o auxílio do con-
trole social no planejamento, fi scalização e u  lização de 
recursos públicos em cada uma das 32 Subprefeituras 
da capital.

Cabe ao conselheiro se inteirar das reivindicações lo-
cais e levá-las até a subprefeitura da sua região. O Conse-
lho Par  cipa  vo Municipal deve se ar  cular com os de-
mais conselhos municipais, conselhos gestores e fóruns 
criados pela legislação vigente, não os subs  tuindo em 
nenhuma hipótese.

PRINCIPAIS ATIVIDADES DO CONSELHO

• Ar  culação com os diferentes segmentos da socie-
dade civil organizada

• Zelar para que os direitos da população e os interes-
ses públicos sejam atendidos nos serviços, programas e 
projetos públicos da região

• Monitorar no âmbito de seu território a execução or-
çamentária, a evolução dos Indicadores de Desempenho 
dos Serviços Públicos e a execução do Plano de Metas

Para representar a nossa comunidade, a Obra Social 
São Benedito e a Pastoral da Saúde junto ao Conselho 
Par  cipa  vo Municipal temos como candidato:C

IRINEU DE CASTRO – Nº 102

A Eleição será realizada na 
Subprefeitura Jaçanã/Tremembé

No dia 08 de dezembro de 2019 – 9h às 17h
Documentos obrigatórios para votar: 

Documento de Identidade 
com Foto e Título de Eleitor

CONTAMOS COM SEU VOTO

Errata: o ar  go CAMPANHA PEQUENOS REIS MAGOS – Uma jornada de amor e cuidado, publicado no mês passado, 
erroneamente atribuído ao Frater Jevérson é de autoria de Luciana M. Fernandes

governo federal através da Medida Provisória (MP) 905 
altera mais de 86 itens da Consolidação das Leis do Tra-

balho – CLT, que tem como ponto central a criação de uma 
nova modalidade de contratação: CARTEIRA VERDE E AMA-
RELA. Além disso, o governo modifi ca ainda outras normas 
visando à regulação do direito do trabalho e buscando inserir 
no mercado de trabalho a população jovem de 18 a 29 anos.

Anotem as principais mudanças da Medida Provisória 
905 – CARTEIRA VERDE E AMARELA.

• Essa Medida Provisória servirá para a contratação de 
jovens de 18 a 29 anos em emprego onde recebam até um 
salário mínimo e meio, igual a R$ 1.497,00, pelo prazo de 
dois anos.

• Empregadores (patrão) não pagarão alíquotas do 
Sistema “S”, do salário-educação e da contribuição de 20% 
para o INSS. A porcentagem do Fundo de Garan  a passa de 
8% para 2%. Em caso de demissão sem justa causa, a multa 
sobre o Fundo, baixa de 40% para 20%.

• Com essas medidas, calcula-se que a folha de pagamen-
to terá uma redução de 34% nos impostos a ela vinculada. 
Es  ma-se que em caso de demissão sem justa causa, é que o 
trabalhador receba até 80% menos de verbas.

• Os empregadores (patrão) também estarão isentos da 
parcela patronal par o INSS. Para compensar, o governo fed-
eral deverá cobrar INSS de quem recebe seguro-desem-
prego.

• O seguro acidente será priva  zado. A Medida Pro-
visória de contratação de seguro privado para acidentes 

O que muda, na prá  ca com a carteira (de trabalho) verde e amarela?
pessoais, a par  r de acordo individual entre empregado e 
patrão. A CLT prevê apenas seguro para acidentes de trab-
alho obrigatório.

• Além do es  mulo às seguradoras, há uma contrapar-
 da: caso a opção seja adotada, o adicional por periculosi-

dade cai dos 30% da CLT, para 5%, tendo como novo critério 
que a exposição ao perigo es-
teja em pelo menos 50% da 
jornada.

• Domingos/feriados: A 
Medida Provisória 905, na 
prá  ca elimina a proibição de 
trabalho aos domingos, per-
mi  ndo o não pagamento da 
hora dobrada, desde que haja 
a compensação, ou seja, folga, 
em outro dia.

• O repouso semanal re-
munerado deverá coincidir om 
o domingo uma vez no perío-
do máximo de quatro semanas 
para os setores de comércio e 
serviços e, no mínimo, uma 
vez no período máximo de 
sete semanas para o setor in-
dustrial.

Daniela Cris  na Guerra - 
Advocacia Guerra Filho

O
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Cirurgião Dentista
Clinica Geral - Ortodontia
2a feira das 15h30 às 20h
3a  a 6a feira das 8 às 12hs 

e das 14 às 20hs
Sábado 8h30 às 14h
Tel: 2249-6099

Rua Dr. Carlos Bastos Aranha, 193
Jaçanã / (Rua da feira de 4a feira)

Dr. José Rogério Pedrine Mosca
Branca

Areia, Cimento,
Cal, Lajes e
Materiais de Acabamento

Financiamos em até 12 vezes
Aceitamos cartões
Visa e Credicard

R. Abílio Pedro Ramos, 50
Tel: 2248-8080

nto,

Acabamenttttttnttntnttntntto

O homem tem quatro idades: quando acre-
dita em Papai Noel, quando não acredita em 
Papai Noel, quando é o Papai Noel e quando 
se parece com Papai Noel.
************************************
No hospício, um paciente está com um chi-
cote na mão diante de um saco de cimento 
falando alto:
- Fala logo senão te passo o chicote!!!
Passa seu amigo e pergunta:
- O que você está fazendo com meu chicote?
- Tô usando prá fazer um interrogatório.
- Mas onde já se viu interrogar um saco de 
cimento?
- É que eu preciso de informações concretas!

CONPEW
CONTABILIDADE

 
Abertura/Alteração

I. Renda/Encerramento
Sede Própria

Tel: 2241-0016/2241-4378
Email:conpew@terra.com.br 

R:Thomaz Cyro Pozzi, 466 - fundos
Jaçanã- cep:02263-030.

Paulo/Edna

Extra! Extra! 
Procura-se o espírito de Natal: Urgente! 
Recompensa-se com Alegria, Amor e Paz no coração!

sse é o Espírito de Natal, fo-
ragido por força do consu-

mismo, excluído por força do 
nosso secularismo. Se você pro-
curar com atenção, capaz de 
encontra-lo aí, nos galhos da ár-
vore de Natal, entre as rabana-
das que a avó fez, naquelas tra-
dições que repe  mos todo ano. 

E, garanto, pra quem encontrar tem recompensa: livrar-se do ci-
nismo e da amargura por um momento de ingenuidade e pureza, 
com alegria, paz e amor no coração.

Este pode não ter sido um dos melhores anos. Confl itos polí  -
cos, crise econômica, terrorismo exacerbado, desrespeito à vida e 
à natureza, tragédias naturais. Mas não é porque o ano foi terrível 
que a gente esquece o sen  do das coisas e da vida. Apesar da 
crise, parece que o Natal se reduziu ao consumismo vazio de sig-
nifi cado e de sen  mentos, restando apenas as aparências. 

Se todo mundo ama o Natal na infância, se esperávamos an-
siosos pelo velhinho arqué  po de bondade e fartura, o que acon-
tece na vida adulta que reduzimos a data a consumir desenfrea-
damente, seja comida, bebida ou bens de consumo fúteis e 
inúteis? Esvaziamos o sen  do e o signifi cado do Natal. Deixamos 
de celebrar seus valores e de viver sua espiritualidade. Passamos 
a concentrar mais energia no presente e em seus papéis de em-
brulho, e esquecemos a presença das relações humanas. 

O que assusta é como que em tão pouco tempo, entre o sécu-
lo XX e XXI, a data se tornou tão vazia, tão cheia de exageros, 
compe   va e meramente consumista, onde o amor é caricaturi-
zado com o clichê de meias de presente.

Seja quem for sua família, você pode recuperar o sen  do 
dessa data. Não é preciso comprar presentes; é preciso estar 
presente. Ninguém se importa se você vai dar meias, mas se 
seus abraços podem ser sinceros. A gente não é suprassumo 
nem unanimidade para perder a paciência com aquelas mesmas 
perguntas indiscretas da avó ou as piadas manjadas do  o; dá 
pra rir, ser legal de verdade com eles. Afi nal, amar é também 
acolher as diferenças. 

Por Cá  a Rodrigues. Psicóloga 
Extraído de h  p://ca  arodrigues.net/index.php/blog/  

 ENCONTRE AS 7 DIFERENÇAS 
ENTRE AS IMAGENS
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Tel: 2249-8500 / Fax: 2241-9597
Rua Freire Bastos, 430 
www.aroumar.com.br

Horários das Celebrações
S E G U N D A

7h30 S E X TA

SÁBADO

DOMINGO  7h30, 10h e 19h
18h

2ª SEX TA-FEIR A DO MÊS

Adoração ao Santíssimo    20h

DISTRIBUIÇÃO GRATUITA
COORDENAÇÃO:  Marcia Bertolino
DIAGRAMAÇÃO:  Marcelo Silva Calixto
TIRAGEM:  1.700 unidades.

E X P E D I E N T E

Expediente da Secretaria
Segunda à Sexta das 9h às 12h e das 13h às 17h30
Sábado das 9h às 12h

Obras Sociais - Direção - Tel: 2241-1376
CCA Murialdo - Tel: 2240-7640
CCA Nadino - Tel: 2242-7717
CEDESP São Benedito - Tel: 2247-2748

 20h

Não jogue fora este Informativo. Caso você ja tenha lido... Entregue-o para alguém que ainda 
não leu. Ou coloque na caixinha de correio de seu vizinho. Leve aos outros estas boas notícias.

01/12 – Assembleia paroquial anual 15h
06/12 – Missa no Sagrado Coração 20h
07/12 – Curso de ba  smo
10/12 –  Mu  rão de confi ssões a par  r das 18h30
14/12 – Festa de Natal da Pastoral da Criança 7h-15h
19/12 – Encerramento da Novena de Natal 20h
21/12 – Jantar comemora  vo 25 anos de sacerdócio do Pe. Juarez.
24/12 – Vigília de Natal 20h na matriz
25/12 – Missa do Natal do Senhor 10h na Capela do Sagrado e 19h na 
Matriz
31/12 – Missa de Ação de Graças 20h na Matriz
01/01/2020 – Maria Mãe de Deus – missa 10h Capela Bom Pastor e 
19h Matriz

Matriz: Rua Igarité, 338 - Jaçanã - CEP 02264-000 
Tel: 2241-9302
Capela Bom Pastor: Missa aos domingos - 8h30 
Rua da Paz, 22 - Vila Nilo
Capela Sagrado Coração de Jesus: Missas aos domingos às 10h e 
toda 1a sexta feira do mês às 20h
Rua Desembargador Galvão, 49 Jd. Cabuçu
sbenedit@uol.com.br - www.paroquiasaobenedito.org.br
facebook.com/SBjacana

01/12 – Assembleia paroquial anual 15h

RECEITA  
Biscoi  nhos de gengibre e mel

Ingredientes:
¾ de xícara (chá) de farinha de trigo
1 colher (chá) de gengibre em pó
1 colher (chá) rasa de bicarbonato de sódio
2 colheres (sopa) de açúcar mascavo ou 
demerara
2 colheres (sopa) de mel
¼ xícara de manteiga amolecida
Opcional: subs  tuir o gengibre em pó 
por canela em pó

Modo de fazer:
Peneire a farinha com 
o gengibre em pó, o 
bicarbonato e o açú-
car. Junte a manteiga, 
amassando com a ponta dos dedos. Mis-
ture o mel até obter uma pasta uniforme. 
Divida a massa em 16 ou 20 pedacinhos e 
modele a massa em bolinhas levemente 
achatadas com um garfo. Coloque em as-
sadeira com papel manteiga, deixando 
uns 3 cm de espaço entre elas e leve a 
assar a 180º por 10 a 15 minutos até dou-
rar. Re  re do forno e deixe esfriar sobre 
uma grade para fi carem mais crocantes. 

01/12– Mt 24,37-44
02/12– Mt 8,5-11
03/12– Lc 10,21-24
04/12– Mt 15,29-37
05/12– Mt 7,21.24-27
06/12– Mt 9,27-31
07/12– Mt 9,35-10,1.6-8
08/12– Lc 1,26-38
09/12– Lc 5,17-26
10/12– Mt 18,12-14
11/12– Mt 11,28-30
12/12– Lc 1,29-47
13/12– Mt 11,16-19
14/12– Mt 17,10-13
15/12– Mt 11,2-11
16/12– Mt 21,23-27
17/12– Mt 1,1-17
18/12– Mt 1,18-24
19/12– Lc 1,5-25
20/12– Lc 1,26-38
21/12– Lc 1,39-45
22/12– Mt 1,18-24
23/12– Lc 1,57-66
24/12– Lc 1,67-79
25/12– Jo 1,1-18
26/12– Mt 10,17-22
27/12– Jo 20,2-8
28/12– Mt 2,13-18
29/12– Mt 2,13-15.19-233
30/12– Lc 2,36-40
31/12 – Jo 1,1-18
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